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AZ EGESZSEGI
ALKALMASSAGI VIZSGALAT

Nemzeti Ado-
és Vamhivatal



Kinek kell részt vennie a vizsgalaton?

Mindenkinek, aki a NAV-nal szeretne dolgozni.

Mibdl all a vizsgalat?

Foglalkozasi anamnézis felvétele, vagyis annak megallapitasa, hogy a korabbi munka-
helyeken milyen koroki tényezdéknek — példaul zaj, vibracio, vegyi anyagok — volt kitéve
a palyazoé és mennyi ideig.

Altaldnos orvosi anamnézis felvétele, a kronikus betegségekrél, gyogyszer-
szedésrdl, korabbi mutétekrdl, balesetekrdl.

Eletmod-anamnézis felvétele a dohdnyzas, alkoholfogyasztas, fizikai aktivitas,
taplalkozas felmérésére.

Fizikalis vizsgalat valamennyi szervre és szervrendszerre kiterjedden,
ezen belul

# a testsuly, a testmagassdg, a testtomegindex (BMI-index) mérése és a testaranyok
vizsgalata;

# 3 bér és a lathatd nyalkahartyak, a fogazat, a garatképletek, a keringési, a 1égzési,
a hasi szervek, az idegrendszer, az érzékszervek, valamint az iziletek, az izomzat
és a csontrendszer vizsgalata;

# szemvizsgalat megtekintéssel (szemmozgasok, véddszervek épsége, koté-
hartya és pupillareakciok), valamint latasvizsgalat (Iatasélesség vizsgalata,
munkatavolsag latéélessége);

# a7z esetleg fennallo testi és szellemi fogyatékossag vizsgalata;

a vérnyomas, a pulzus vizsgalata, EKG-vizsgalat;

# a3z alkohol-, gyogyszer-, kabitdszer-fogyasztas, valamint -fUiggdség
esetleges jeleinek megallapitasa.

N



—

Kiegészit6 szakvizsgalatok, példaul vér és vizelet laboratériumi vizsgalata.
Hozott leletek értékelése, példaul egy évnél nem régebbi tidészUrd vizsgalat eredménye,
szemeészeti szakorvosi lelet, korhazi és gyogyintézeti zarojelentések.
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Mit vigyek magammal?

Személyazonossagot igazold dokumentumot (személyazonosité igazolvany, vagy utlevél,
kartya formatumu vezetdi engedély), lakcimkartyat, tajkartyat;

az egészségi vizsgalatra rendeld lapot, amit elézetesen a human szakterulet allit ki es
ad at a palyazonak;

szukség szerint szemuveget.

Mennyi ideig tart a vizsgalat?

A vizsgalat id6tartama korulbeltl 20-30 perc.

Ki végzi, és hol zajlik a vizsgalat?

Az egészsegi alkalmassagi vizsgalatokat a NAV KEKI Egészségugyi €s Pszichologiai
Féosztalya, vagy a NAV-val foglalkozas-egészségugyi alapellatas nydjtasara szerz6dott
foglalkozas-egészségugyi alapszolgalatok végzik. 4
Az illetékes szolgalathoz a human szakterdlet iranyitja a palyazot.




